
JOUW GIDS VOOR
EDELSTEENDECORATIE

IN JOUW SACRED SPACE

Stap voor stap je praktijkruimte

vullen met de juiste energie

MACRAMAGIC BY WINNIE



Deze gids is voor jou!

Je werkt met energie, je begeleidt anderen en je weet dat elke

steen zijn eigen kracht en uitstraling heeft. 

Mijn creaties zijn gemaakt om die natuurlijke werking te

ondersteunen én om je ruimte visueel en energetisch in harmonie 

te brengen.

Ontdek hoe edelsteendecoratie 
jouw praktijkruimte ondersteunt.

Welkom bij deze gids van Macramagic!

Als maker en ontwerper 

van edelsteendecoraties creëer ik met

liefde unieke stukken die niet alleen mooi

staan in je ruimte, maar ook iets

voelbaars brengen. Ze helpen je praktijk

een sfeer te geven die klopt: zacht,

geborgen en in balans.



Edelstenen hebben van nature iets bijzonders. 

Hun kleur, vorm en energie brengen rust, diepte en betekenis in een

ruimte. Wanneer ze als decoratie worden verwerkt, versterken ze

niet alleen de uitstraling, maar ook de trilling van de plek.

Een zorgvuldig gekozen steen kan je praktijk helpen om:

zachter en uitnodigender te voelen voor je bezoekers

rust te brengen tussen sessies door

de energie in je ruimte licht en zuiver te houden

een natuurlijke schoonheid toe te voegen die de sfeer versterkt

Mijn creaties ontstaan vanuit gevoel en oog voor harmonie, met

aandacht voor vorm, kleur en betekenis. Elke steen kies ik zorgvuldig,

zuiver van kleur en kwaliteit, van leveranciers die mens en natuur

respecteren. Geen twee creaties zijn hetzelfde; iedere steen draagt

zijn eigen verhaal en karakter.

Waarom
edelsteendecoratie in
jouw praktijkruimte?



Edelsteenhangers

Ontworpen om een zachte energie te brengen

in de ruimte. Je hangt ze aan de muur, aan een

kast of op een rustige plek waar ze hun

aanwezigheid kunnen verspreiden. Ze nodigen

uit tot vertraging en rust.

De soorten edelsteendecoraties die ik maak

Elke ruimte en elk moment vraagt om een

ander soort decoratie. Daarom maak ik

verschillende ontwerpen, elk met hun

eigen uitstraling en karakter.

Edelsteenhouders

Een stijlvolle manier om edelstenen neer te

zetten. Ze brengen stabiliteit en balans op je

bureau, altaar of behandelplek, en vormen een

mooi rustpunt in je ruimte.

Kleine ondersteuningen

Zoals autohangers of sleutelhangers. Kleine

stukjes rust die je overal met je meedraagt.

Een zachte herinnering aan balans, ook buiten

je praktijk.



Waar plaats je welke
edelsteendecoratie?

Inkomhal of wachtruimte:

Labradoriet voor bescherming en

een warm welkom.

1.
Behandelruimte: Gouden driehoek

(amethist, bergkristal en

rozenkwarts) 

voor harmonie, rust en liefde.

2.

3. Meditatieruimte of altaar:

Chakrahanger voor energetische

balans en een diepe verbinding met

jezelf tijdens meditatie en rituelen.

Elke ruimte in je praktijk heeft 
een eigen functie en energie.

 Door edelsteendecoratie bewust te plaatsen,
ondersteun je de werking van die ruimte.

4. Ruimte voor kinderen of

gevoelige bezoekers: Amethist en

rozenkwarts voor zachtheid,

veiligheid en emotionele steun.



Manieren om je edelsteendecoratie 
op te hangen of neer te zetten

1.

2.

3.

Zelfklevend haakje: Dit is een

gemakkelijke manier om je hanger op

te hangen zonder te boren. Ideaal

voor hangers met één steen.

Nageltje: Hang je hanger op met

een simpel nageltje in de muur. Dit is

geschikt voor zwaardere hangers,

zoals een gouden driehoek.

Hoek van een spiegel of kader: 

Het ophangen van een

edelsteenhanger aan de hoek van

een spiegel of foto- of schilderijframe

is een subtiele manier om de hanger

te integreren in de ruimte.

Handvat van je deur, raam of kast:

 Een creatieve manier om je hanger

op te hangen is aan het handvat van

een deur, kast of raam. 

Op een bijzettafel of altaar: Zet je

houder neer als onderdeel van je

rituele plek

4.

5.



Hoe verzorg je je jouw
edelsteendecoratie
Reinigen

Met rook van witte salie of palo

santo

In maanlicht voor een zachte en

liefdevolle reiniging

Opladen

In het licht van de volle maan

Op een seleniet schaaltje of

bergkristal cluster

Wat je beter niet doet

Amethist en rozenkwarts langdurig in

fel zonlicht hangen of leggen (ze

kunnen verkleuren)

In vochtige ruimtes plaatsen tenzij de

steen hiertegen kan

Binnen bereik van kleine kinderen of

huisdieren plaatsen als het

breekbaar is

Edelstenen nemen energie op. Het is belangrijk om ze
regelmatig te reinigen en op te laden, 

zodat ze blijven stralen en werken voor jou en je praktijk.



Thank you!

Dank je wel voor het lezen van deze gids. 

Mijn wens is dat je praktijkruimte voelt als een veilige haven

waarin jij en de mensen die je ontvangt volledig tot hun

recht komen.

Naast het maken van edelsteendecoratie geef ik ook

workshops en sta ik regelmatig op spirituele beurzen. 

Wil je meer inspiratie of mijn nieuwste creaties zien?

Volg mij op Instagram via @macramagicbywinnie

Of neem een kijkje op mijn website:

www.macramagicbywinnie.be

Wanneer je edelstenen ophangt 
of neerzet, verspreiden ze hun

energie vrij door de ruimte,
waardoor er een sfeer ontstaat die

voedt, beschermt en inspireert.

https://www.instagram.com/macramagic.by.winnie
https://www.macramagicbywinnie.be/

