JOUW GIDS VOOR
EDELSTEENHANGERS

IN HUIS

Stap voor stap leren hoe je

edelsteenhangers een plek

geeft in huis

MACRAMAGIC BY WINNIE




Ontdek hoe je edelsteenhangers
Runt reinigen, opladen

en het beste kunt toepassen per ruimte

Waarom een edelsteenhanger in huis?

Edelsteenhangers brengen niet alleen schoonheid en sfeer,

maar hebben ook een energetische werking.

Ze kunnen helpen bij het creéren van rust, balans,

bescherming of juist focus in een bepaalde ruimte.

Een hanger is een subtiele maar krachtige herinnering aan de sfeer

of energie die je op die plek wil uitnodigen.




Waar hang je welke
edelsteenhanger op?

/I Hal: Beschermende stenen zoals
. labradoriet zorgen voor een

energetisch filter bij binnenkomst.

2 Woonkamer: De gouden driehoek
* (amethist, bergkristal en
rozenkwarts) brengt harmonie en

balans in het hart van je huis.

3 Slaapkamer: Zachte stenen zoals
* amethist of rozenkwarts
bevorderen rust, ontspanning en

liefdevolle energie.

Werkplek: Bergkristal of carneool
+ stimuleren focus, daadkracht en

creativiteit.

Flke ruimte in huis heeft een eigen steer en functie,
en daar past een specifieke edelsteen bij.
Kies een plek waar de hanger mooi tot zijn recht komt,
bij voorkeur tegen een rustige achtergrond

en uit fel zonlicht.




Voor de kinderkamer heb ik een speciale hanger ontworpen

met amethist, rozenkwarts en een seleniet maan.

Deze combinatie is zorgvuldig samengesteld om een gevoel van
geborgenheid, zachtheid en energetische bescherming te bieden.
De amethist helpt bij het tot rust komen,

rozenkwarts brengt liefdevolle energie

en de seleniet maan werkt zuiverend en beschermend.

|deaal voor een veilige en liefdevolle sfeer

waarin een kind kan slapen, spelen en groeien.




Vlanieren om een

Zelfklevend haakje: Dit is een
gemakkelijke manier om je hanger op
te hangen zonder te boren. |deaal

voor hangers met één steen.

Nageltje: Hang je hanger op met
een simpel nageltje in de muur. Dit is
geschikt voor zwaardere hangers,

zoals een gouden driehoek.

Hoek van een spiegel of kader:

Het ophangen van een
edelsteenhanger aan de hoek van
een spiegel of foto- of schilderijframe
is een subtiele manier om de hanger

te integreren in de ruimte.

Handvat van je deur of raam:
Een creatieve manier om je hanger
op te hangen is aan het handvat van

een deur, kast of raam.

Nachtkastje: Hang je
edelsteenhanger aan de rand van je
nachtkastje voor een kalmerende en

rustgevende sfeer in de slaapkamer.




Fdelstenen nemen energie op en hebben dus

regelmatige verzorging nodig,.

Hoe verzorg je je

edelsteenhanger?

Reinigen:
¢ Met rook van witte salie of palo
santo
 In maanlicht
Opladen:
e In het maanlicht bij volle maan
e Op een seleniet schaaltje of

bergkristal cluster

Wat je beter niet doet:
e Hang geen stenen zoals amethist of
rozenkwarts langdurig in fel zonlicht
omdat ze kunnen verkleuren.

e Vermijd vochtige ruimtes zoals de

badkamer (tenzij je zeker weet dat
de steen hiertegen kan).
e Hang je hanger buiten bereik van

kleine kinderen of huisdieren.




Dank je wel voor het downloaden en lezen van deze gids.
lk hoop dat je inspiratie hebt opgedaan

om edelsteenhangers op een bewuste

en liefdevolle manier in je huis te gebruiken.

Naast het maken van edelsteenhangers geef ik ook
workshops en sta ik regelmatig op beurzen en marktjes.
Wil je meer zien van mijn werk

of me volgen voor extra inspiratie?

Je vindt me op Instagram via emacramagicbywinnie

Of neem een kijkje op mijn website:

www.macramagicbywinnie.be

Wanneer je edelstenen ophangt,
laten ze hun energie vrij in de
ruimte, zodat ze nog meer kracht

en harmonie verspreiden.



https://www.instagram.com/macramagic.by.winnie
https://www.macramagicbywinnie.be/

